
Meld je aan

COMING SOON

BOUTIQUE FITNESS &
FYSIOTHERAPIE

MEDIO SEPTEMBER
Pre-opening

06 34 70 86 23

feelfitlochem.nl

info@feelfitlochem.nl

WAAROM FEEL FIT LOCHEM

RESULTAATGERICHT 
PROFESSIONELE BEGELEIDING
HIGH-END APPRATUUR

In onze exclusieve sportboutique train je
in een stijlvolle, rustige omgeving met
de nieuwste Technogym-apparatuur.
Geen drukte,  maximaal 8 sporters
tegelijk, zodat jij alle aandacht krijgt.
Met optimale begeleiding zo intensief
als jij wenst.

KLEINSCHALIG

HIGH-END APPARATUUR

RESULTAATGERICHT Wil jij ook komen sporten in
onze sportboutique?

FEEL FIT LOCHEM

Onze Technogym Bio-Strength-
apparatuur past zich automatisch aan
jouw lichaam en kracht aan. Zo train je
altijd op de optimale weerstand, veilig
en effectief.

Koppel je smartwatch of onze
trainingsapp en volg je prestaties live,
van herhalingen tot calorieverbruik,
zodat je precies ziet hoe je elke week
sterker wordt.

Of je nu fitter wilt worden, kracht wilt
opbouwen of aan je mobiliteit wilt
werken, wij begeleiden je persoonlijk
naar jouw doel. Dankzij ons innovatieve
meetsysteem volgen we je voortgang
en zorgen we voor een trainingsplan dat
écht bij je past.

Train in een rustige, exclusieve omgeving
met de nieuwste Technogym-
apparatuur, gekoppeld aan jouw
smartwatch of onze app.  Ervaar hoe het
voelt om slimmer, efficiënter en met
meer plezier te trainen, helemaal
afgestemd op jou.

Volg ons op onze social kanalen voor onze
openingsactie!



REFRESHMENT 
BAR

MANUEEL &
SPORT

FYSIOTHERAPIE

HIGH-QUALITY
FITNESS

EQUIPMENT

Onbeperkt trainen
Persoonlijk programma
Toegang Technogym-app
Check-up + hermeting elke 6-8 weken
Onbeperkt gebruik Refreshment corner
Luxe koffie & thee
Eenmalig inschrijfgeld €100

BOUTIQUE FIT - 6 MAANDEN €109 

BOUTIQUE DELUXE - 12 MAANDEN €89.9

Onbeperkt trainen 
Persoonlijk programma 
Toegang Technogym-app
Check-up + hermeting elke 6-8 weken
Onbeperkt gebruik Refreshment corner
Luxe koffie & thee
Extra persoonlijke begeleiding
1x fysiobehandeling per 4 weken voor
preventie & sneller herstel
Meer meetmomenten, voor optimale
prestaties
Eenmalig inschrijfgeld €100

BOUTIQUE PREMIUM -12 MAANDEN

ONZE FACILITEITEN

TECHNOGYM CHECK-UP

Lidmaatschappen

CHECK-UP

Bij Feel Fit Lochem geloven we dat écht resultaat
begint met inzicht. Bij ons start je met de exclusieve
Technogym Check-up voor lichaam en geest

De volgende aspecten worden gemeten:
Lichaamsamenstelling - Spiermassa & Vetbalans
Mobiliteit - Soepelheid
Balans - Evenwicht 
Kracht - Spierfunctie
Uithoudingsvermogen - Conditie
Cognitie - Focus

Op basis van deze metingen maken wij een
persoonlijk trainingsplan dat zich automatisch
aanpast aan jouw lichaam en doelen. 
Zo train je slimmer, veiliger en doelgerichter, met
meetbare resultaten die je kunt zien én voelen.

€129

Onbeperkt trainen 
Persoonlijk programma 
Toegang Technogym-app
Check-up + hermeting elke 6-8 weken
Onbeperkt gebruik Refreshment corner
Luxe koffie & thee
Voordeliger tarief voor lange termijn
commitment
Extra persoonlijke begeleiding
Eenmalig inschrijfgeld €100

LOSSE FYSIO BEHANDELING
Intake + 1e behandeling (+€10)
Extra specialisatie in Manuele therapie (+€5)
Extra specialisatie in Sportfysio therapie (+€5)

€50

PER 4 WEKEN

PER 4 WEKEN

PER 4 WEKEN


